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Preparar: Pequeno altar com Biblia, Vela, Flores, Sementes,
Jarro com Terra. Um dos participantes conduz a celebrag¢éo
sendo o(a) motivador(a) (M) e um(a) leitor(a) para
proclamar o Evangelho (L)

1- MOMENTO DA LUZ E CANTO INICIAL

Enquanto se canta ou reza o refrdo abaixo, acende-se a vela
Doce é a luz, doce é a luz e agraddvel aos
olhos ver o sol (2x)

Ap0s o acendimento da vela, todos ficam em pé e canta-se
o Canto Inicial

Toda semente é um anseio de frutificar / e
todo fruto é uma forma da gente se dar.

Pée a semente na terra, ndo serd em vdo /Ndo
te preocupe a colheita, plantas para o irméao
(2x)

2- SINAL DA CRUZ E SAUDACAO
Motivador(a) (M): Em nome do Pai + e do Filho
e do Espirito Santo.

Todos (T): Amém.

M: Que a graga de nosso Senhor Jesus Cristo, o
amor do Pai e a comunhao do Espirito Santo
estejam com vocés!

T: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor
de Cristo!

M: O Filho de Deus, Jesus Cristo é o semeador,
enviado pelo Pai para semear a fraternidade
entre todas as pessoas. Jesus também €, ao
mesmo tempo, a semente, o Verbo Eterno que
torna filho quem o escuta. E também a terra,
sendo o Filho do Homem, Deus encarnado na
nossa realidade, semelhante a nés, que apos
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ser crucificado serd enterrado no tiumulo. Cristo
é também a colheita, nele, a terra deu seu fruto.
A Palavra de Jesus é para a pessoa o que a
semente é para a terra. Assim, dando a quem a
acolhe o mesmo pensar, 0 mesmo sentir e o
mesmo agir de Jesus. Cantemos:

Toda palavra é um anseio de comunicar / e
toda fala é uma forma da gente se dar.

Pée a semente na terra, ndo serd em vdao/ Ndo
te preocupe a colheita, plantas para o irméao
(2x)

3-RECORDACAO DA VIDA

M: Recordemos alguns fatos ocorridos durante
a semana que acabamos sofrendo algum tipo
de surdez, fazendo com que nao ouvissemos a
voz de Deus em nossa vida, nao deixando,
assim, que a sua semente caisse na terra do
nosso coracao. Recordemos também alguma
situacao que ouvimos a voz de Deus durante a
semana que fez toda a diferenca naquele
momento. Partilhemos. Sentados

4- ESCUTA DA PALAVRA Em pé

A aclamacgéo pode ser cantada ou rezada. Enquanto se
canta, o leitor responsdvel por proclamar a Palavra
dirige-se até o Altar preparado, toma a Biblia texto de
Mateus 13,1-9 e volta-se para os demais. Se néo possuir
Biblia, a leitura poderd ser feita do prdprio roteiro, mas com
o devido zelo

Aleluia, Aleluia, Aleluia.
Semente é de Deus a Palavra, o Cristo é o
semeador; todo aquele que o encontra, vida



eterna encontrou!

Leitor(a): O Senhor esteja com vocés!

T: Ele esta no meio de nos!

L: + Proclamacao do Evangelho de Jesus Cristo
segundo Mateus.

T: Gléria a vos, Senhor!

Ao final se diz: Palavra da salvacao.

T: Gloria a vos, Senhor!

5- RODA DE CONVERSA EM FAMILIA sentados
+ Quais sdo as nossas resisténcias em ouvir a
Palavra nos dias de hoje? Hd como superar os
barulhos que nos impedem de ouvi-la?

« De acordo com o texto, como deve ser o nosso
coragdo para que ao receber a Palavra dé muitos
frutos?

« Quais frutos sdo esses?

Para refletir:

Certa vez, um jovem, bem-sucedido em sua
vida financeira, pensava possuir tudo na vida.
Percebia, porém, que algo Ihe faltava. Procurou
preencher o vazio de seu coracao em muitos
lugares, mas nao obteve éxito. Sentia germinar
no coracao alguma coisa que dia apds dia ia
tornando paradoxal a vida que levava. Este
jovem, Carlos, buscava aquilo que poderia
acalmar seu coracao inquieto. Ingressou na
carreira militar, mas nao encontrou quietude.
Descobre-se vocacionado a vida Religiosa. Mas
mesmo assim, seu coracao ainda era inquieto.
Carlos decide, sem medo, viver com os
némades nos desertos da Africa. Assume vida
eremitica, de intensa pobreza, fundamentada
na contemplacao do mistério da Encarnacgao e
da Eucaristia. Com isso, descobriu o real
sentido para sua vida, encontrando quietude
de coracao e impulsionando-a a produzir
frutos. As sementes lancadas por Deus
germinaram, transformando-se em obras do
Reino de Deus. Apds sua morte, as sementes de
seu legado continuaram a produzir frutos,
foram semeadas e germinaram. Muitos se
inspiraram nele e adotaram seu estilo de vida. A
Igreja reconheceu suas virtudes e o declarou
Bem-Aventurado Charles de Foucald. E nos,
estamos deixando a semente lancada por Deus
germinar em nossa vida ou a sufocamos no
meio dos espinhos?

6 - GESTO SIMBOLICO-RITUAL Em pé

M: Somos a semente que é semeada. Em nossa
vida, podemos escolher a terra fértil e produzir
muitos frutos ou escolher o caminho das
rochas, o dos espinhos, aquele a beira da
estrada e nada produzir. Ser
discipulo-missionario de Jesus é produzir e
também auxiliar o Semeador. Numa forma de
acao concreta, nos coloquemos diante do
Senhor, e apresentemos a Ele, nossas preces.
Ao realizar a prece, pegaremos algumas
sementes e tendo feito a prece vamos
enterra-las no jarro com terra. Apos cada prece,
dizemos juntos:
T: Ajudai-nos, Senhor, a cultivar a vida e a

semear a esperanga!

Cada um faz a sua prece em pé segurando as sementes.
Podem-se fazer preces por diversas necessidades. Apos
todos fazerem suas preces, canta-se o refrGo abaixo.

Pée a semente na terra, ndo serd em vao/ Ndo
te preocupe a colheita, plantas para o irmao
(2x)

M: Em pé Bondoso Pai, que enviastes seu Filho
ao mundo para semear o direito da verdade e
da justica nos coragdes da humanidade. Fazei
que, desabrochando como a semente que em
solo fértil, nossa vida germine para a busca da
justica e da Verdade. N6s te pedimos, 6 Pai, por
Jesus Cristo, Vosso Filho, em comunhdo com o
Espirito Santo.

T: Amém.

7- ORACAO FINAL E BENCAO Em pé

M: Com amor e confianca, estendamos nossos
bracos ao céu e rezemos juntos a oragao que o
proprio Jesus nos ensinou:

T: Pai-nosso...

M: Por intercessao de nossos santos martires,
que doaram suas vidas para germinar a justica,
a verdade e a vida e de Maria Santissima, por
quem nos da o total exemplo de semente
germinada para a vida, abencoe-nos o Deus
todo-poderoso: Pai e Filho + e Espirito Santo.

T: Amém.

M: Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo!

T: Para sempre seja louvado!

E pelo mundo eu vou, / cantando o teu amor, /
pois disponivel estou, / para servir-te Senhor!
(2x)
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