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Preparar: pequeno altar ou mesa com Biblia, vela, cruz, jarra com
dgua, bacia e toalha. Um dos participantes conduz a celebracao.

1- MOMENTO DA LUZ E CANTO INICIAL

Enquanto se canta ou reza o refrdo abaixo, acende-se a vela)
/:Minha luz é Jesus, e Jesus me conduz, pelos
caminhos da paz:/

Apds o acendimento da vela, todos ficam em pé e canta-se o canto
inicial

/:Agora é tempo de ser Igreja, caminhar juntos,
participar:/

2- SINAL DA CRUZ E SAUDAGCAO

Motivador (M): Em nome do Pai + e do Filho e do
Espirito Santo.

Todos (T): Amém.

M: Amigos e Amigas, este é o dia do Senhor! E bom
estarmos juntos! A vocés, desejo paz e fé da parte
de Deus, o Pai, e do Senhor Jesus Cristo!

T: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de
Cristo!

M: Caminhando pela luz de Deus chegamos ao 12°
Domingo do Tempo Comum. O Tempo Comum é
um tempo propicio para escutarmos a Palavra de
Deus: é tempo de maturacao. Na celebracao de
hoje vamos ouvir e meditar a Segunda Leitura
proposta pela Liturgia. Nela, Sao Paulo escrevendo
aos Romanos, fala como se deu a acao de Deus na
histéria. Abramos o coracao para celebrarmos
juntos este domingo e que a Palavra proclamada
possa gerar frutos em nossa vida.

/:Se alguém me acolhe com gratiddo, faremos
juntos a refei¢do:/

3 - RECORDAGCAO DA VIDA

M: Confrontos, desentendimentos e brigas,
infelizmente, fazem parte das nossas vidas. Essas
realidades revelam nossas limitacdes. Por vezes,
provocamos o mal a outras pessoas ou
experimentamos o mal que vem dos outros. Como
lidamos com essas situacdes? Sera que lembramos
algum fato no qual acabamos errando, causando
mal a outras pessoas, ou que outras pessoas
erraram e nos causaram mal? Como agimos diante
disso? Sentados

4- ESCUTA DA PALAVRA

Depois do canto, o leitor dirige-se até o ambiente preparado, toma a
Biblia e em pé proclama para os demais que ouvem sentados.

/:Pela Palavra de Deus, saberemos por onde
andar, Ela é Luz e Verdade, precisamos
acreditar:/

Romanos 5, 12-18

Leitor(L): Leitura da Carta de Sao Paulo aos
Romanos

Conclui-se a proclamacgéo dizendo,

L: Palavra do Senhor.

T: Gracas a Deus!



5- RODA DE CONVERSA EM FAMILIA

Sentados.

.0 que Sao Paulo narra aos Romanos e a nés neste
texto?

. De acordo com Paulo, qual é a consequéncia do
pecado?

. Diante do pecado da humanidade, qual foi a
atitude de Jesus?

Para refletir:

“A cruz nos ensina isso, que na vida ha o fracasso e
a vitéria. Devemos ser capazes de tolerar as
derrotas, leva-las com paciéncia, as derrotas,
também dos nossos pecados, porque Ele pagou
por nds. Tolera-los n’Ele, pedir perdao n’Ele, mas
nunca se deixar seduzir por esse cao acorrentado.
Hoje seria belo se em casa, tranquilos, ficarmos 5,
10, 15 minutos diante do crucifixo, ou o que
temos em casa ou aquele do rosario: olhar para
ele, é o nosso sinal de derrota, que provoca as
perseguicoes, que nos destroi, € também o nosso
sinal de vitéria porque Deus venceu ali.” (Papa
Francisco, homilia da Festa da Exaltacao da Santa
Cruz, 14/09/2018)

Canto:

/:Vitoria tu reinards, o cruz tu nos salvards:/
Brilhando sobre o mundo

Que vive sem tua luz

Tu és o sol fecundo

De amor e de paz,6 cruz.

6 - GESTO RITUAL

M: Os pecados da humanidade levaram Jesus a
morte e morte de Cruz. Diante do pecado, é
necessario sempre uma atitude nova, corajosa e
disposta a querer recomecar. Tomando nas maos
a cruz de Cristo, vamos entregar nela nossas
limitacdes e pecados, pedindo que o Senhor nos

purifique de nossas impurezas que levaram e
continuam levando Jesus a morte. Aproveitemos
esse momento para renovarmos O NOSSO
compromisso com Deus, compromisso de nos
esforcarmos sempre para fazer o bem em todas as
oportunidades que se apresentarem a nos.

Cada um se dirige até o ambiente preparado e
toma a cruz em suas maos. Em siléncio, entrega o
pecado ou limitagcao que quer superar em sua vida
e assume seu compromisso com Deus. Apés cada
um realizar o gesto todos rezam:

T: Por sua Cruz e Ressurreicao, purifica-nos
Senhor!

Refrao:

/:Vitdria tu reinards, 6 cruz tu nos salvards:/

Em pé

M: Senhor, nosso Deus, dai-nos por toda a vida a
graca de vos amar e temer, pois nunca cessais de
conduzir os que firmais no vosso amor. Por nosso
Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, na unidade do
Espirito Santo.

T: Amém.

7- ORACAO FINAL E BENCAO

M: Confiantes de que Deus acolheu nosso pecado
e voltou o seu olhar misericordioso sobre nds,
ousamos dizer:

T: Pai-nosso...

M: Também recorremos a Mae Maria, para que ela
nos ajude com sua intercessao a sempre optarmos
por aquilo que constréi e promove o amor e a paz.
Por isso, rezamos:

T: Ave-Maria...

M: O Senhor esteja com vocés!

T: Ele esta no meio de nés!

M: Que o bom Deus que tem a ternura da Mae,
volva o seu olhar amoroso sobre ndés e nos
abencoe, concedendo muita paz, alegria, fé e
perseveranca. Abencoe a vocés o Deus
todo-poderoso: Pai e Filho + e Espirito Santo!

T: Amém!

M: Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo!

T: Para sempre seja louvado!

/: No peito eu levo uma cruz, no meu corag¢ao o
que disse Jesus:/



