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nosso meio:
T: Bendito seja Deus pai, Bendito o Filho 
Unigênito e Bendito o Espírito Santo. Deus 
foi misericordioso para conosco. (Rezar três 
vezes)

3-Recordação da Vida

M: A Trindade Santa é nossa fonte de vida e 
amor. Nessa fonte somos convidados a 
mergulhar sempre, sobretudo para 
produzirmos os frutos que Ela gratuitamente 
concede a cada um de nós. Vamos recordar 
fatos, momentos, situações ou experiências 
em que os sentimos amados, cuidados ou 
acolhidos por Deus. Podemos partilhar em voz 
alta. Sentados

4- Evangelho Em pé
A aclamação pode ser cantada ou rezada. Enquanto se 
canta, o leitor responsável por proclamar o Evangelho 
toma a Bíblia e volta-se para os demais.

Canto:  /:Aleluia, Aleluia, Aleluia!:/ 

Glória ao Pai e ao Filho e ao Espírito Santo. 
Como era no princípio, agora e sempre, Amém! 

Leitor (L): O Senhor esteja com vocês!
T: Ele está no meio de nós!
L: + Proclamação do Evangelho de Jesus Cristo 
segundo João.
T: Glória a vós, Senhor! 
Filho unigênito. Palavra da Salvação.

T: Glória a vós, Senhor!
João 3, 16-18  Leitura

Preparar um espaço com Bíblia, Vela e Flores. Um dos 
participantes conduz a celebração.
1- Momento da Luz e Canto Inicial
Enquanto se canta ou reza o refrão 
abaixo, acende-se a vela.

Canto:
/:Deus é amor, arrisquemos viver por amor. Deus 
é amor, Ele afasta o medo! :/ 

Após o acendimento da vela, todos �cam em pé e canta-se 
o Canto Inicial.
/:Ó Trindade vos louvamos, vos louvamos pela 
vossa comunhão. Que esta mesa favoreça, 
favoreça nossa comunicação.:/

2- Sinal da Cruz e Saudação

Motivador(M): Em nome do Pai + e do Filho e 
do Espírito Santo.
Todos (T): Amém.
M: Que a graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o 
amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo 
estejam com vocês!
T: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor 
de Cristo!
M: Neste domingo, celebramos a Solenidade 
da Santíssima Trindade. Como irmãos que 
somos queremos louvar e bendizer a Deus por 
ter se manifestado a nós como Pai que nos 
criou, como Filho que nos salvou e como 
Espírito Santo que nos santi�ca. Gratos por 
sermos habitados pela presença das Três 
pessoas divinas queremos entoar as 
maravilhas que a Trindade Santa realiza em 
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5- Roda de conversa em família  Sentados
•O que este texto diz para nós? 
•De acordo com o texto, qual foi a maior 
manifestação do amor de Deus pela 
humanidade? 
•O que esse texto nos leva a dizer a Deus?

6-Re�exão

Andando pela areia da praia, Santo Agostinho 
submergia certa vez em pensamentos 
profundos e altíssimos que se elevavam ao céu. 
Entre seus raciocínios, pensava ele no mistério 
da Santíssima Trindade: “Como é que pode 
haver três Pessoas distintas – Pai, Filho e 
Espírito Santo – em um mesmo e único Deus?” 
Ele avistou, de repente, um menino com um 
baldinho de madeira, que ia até a água do mar, 
enchia o seu pequeno balde e voltava, 
despejando a água em um buraco na areia. 
Santo Agostinho, observando atentamente o 
menino, lhe perguntou: “– O que estás 
fazendo?” O menino, com grande simplicidade, 
olhou para Santo Agostinho e respondeu: “– 
Colocando neste buraco toda a água do mar!” 
Diante da inocência do menino, o santo lhe 
sorriu e disse: “– Isto é impossível, menino. 
Como podes querer colocar toda essa 
imensidão de água do mar neste pequeno 
buraco?” O menino o olhou então 
profundamente e lhe disse com voz forte: “– Em 
verdade, te digo: é mais fácil colocar toda a 
água do oceano neste pequeno buraco na areia 
do que a inteligência humana poder 
compreender os mistérios de Deus.” Aquele 
menino era um anjo enviado por Deus para 
instruir Agostinho! 

7 – Oração Sentados
M: Pelo nosso batismo participamos 
sacramentalmente da vida trinitária, pois ao 
sermos batizados em nome da Santíssima 
Trindade é deixado em nós o selo de �lhos e 
�lhas de Deus. Elevemos algumas preces 
pedindo que a Santíssima Trindade nos auxilie 
nas di�culdades e desa�os da caminhada. Ao 
fazermos as nossas preces iremos segurar a vela 
posta em nosso ambiente. Ela é o símbolo da 
luz divina que vem em socorro de toda e 
qualquer escuridão enfrentada por nós. Após 

cada prece, iremos rezar juntos:
Quem for propor a prece �ca em pé e acompanha sua fala 
ao gesto de segurar a vela. Podem-se fazer preces por 
diversas necessidades, pela família, comunidade, 
sociedade, país, etc. Enquanto isso os demais permanecem 
sentados. Ao �nal, conclui-se com a oração abaixo.

T: Santíssima Trindade iluminai o nosso 
caminho! 

M: Em pé Com amor e con�ança, estendamos 
nossos braços ao céu e rezemos juntos a oração 
que o próprio Jesus nos ensinou:

T: Pai-nosso...

M: Ó Deus, nosso Pai, enviando ao mundo a 
Palavra da verdade e o Espírito santi�cador, 
revelastes o vosso inefável mistério. Fazei que, 
professando a verdadeira fé, reconheçamos a 
glória da Trindade e adoremos a Unidade 
onipotente. Por nosso Senhor Jesus Cristo, 
vosso Filho, na unidade do Espírito Santo. 
T: Amém.

8 - Bênção Final 

M: Por intercessão de nossos santos e santas de 
devoção, de Maria Santíssima, Mãe do Deus 
Filho e Advogada nossa, o bondoso Deus volte 
seu olhar bondoso para nós e nos abençoe hoje 
e sempre, concedendo-nos saúde e paz. 
Abençoe-nos o Deus Amor-misericórdia: Pai e 
Filho + e Espírito Santo.
T: Amém.
M: Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo! 
T: Para sempre seja louvado!

Canto:
/:Ó Trindade vos louvamos, vos louvamos 
pela vossa comunhão. Que esta mesa 
favoreça, favoreça nossa comunicação.:/

Preparar um espaço com Bíblia, Vela e Flores. Um dos 
participantes conduz a celebração.
1- Momento da Luz e Canto Inicial
Enquanto se canta ou reza o refrão 
abaixo, acende-se a vela.

Canto:
/:Deus é amor, arrisquemos viver por amor. Deus 
é amor, Ele afasta o medo! :/ 

Após o acendimento da vela, todos �cam em pé e canta-se 
o Canto Inicial.
/:Ó Trindade vos louvamos, vos louvamos pela 
vossa comunhão. Que esta mesa favoreça, 
favoreça nossa comunicação.:/

2- Sinal da Cruz e Saudação

Motivador(M): Em nome do Pai + e do Filho e 
do Espírito Santo.
Todos (T): Amém.
M: Que a graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o 
amor do Pai e a comunhão do Espírito Santo 
estejam com vocês!
T: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor 
de Cristo!
M: Neste domingo, celebramos a Solenidade 
da Santíssima Trindade. Como irmãos que 
somos queremos louvar e bendizer a Deus por 
ter se manifestado a nós como Pai que nos 
criou, como Filho que nos salvou e como 
Espírito Santo que nos santi�ca. Gratos por 
sermos habitados pela presença das Três 
pessoas divinas queremos entoar as 
maravilhas que a Trindade Santa realiza em 

Diocese de Caçador
Comissão Diocesana de Liturgia
Referencial eclesiástico: Pe. André Juliano de Souza / 
(49) 9982 24573
e-mail: andrej.souza@hotmail.com
Envie suas sugestões ou comentários
Responsáveis: 
Luiza Schwartz Branco (49) 99828-6784 ou 
Edson Luiz Belli (49) 99956-8721
Sugestões: luizabranco_hotmail.com/ 
elbelli@hotmail.com
Diagramação: Denise B Barpp / PASCOM 


